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En efecto, la doctrina procesal penal que mantiene la idea de la verdad 
material o verdad real como objeto del proceso penal reconoce que aquella no 
es una verdad sustancial sino “correspondencia”, entendida como “adecuación 
de lo que se conoce de una cosa, con lo que esa cosa es”4, o en términos de 
Michele Taruffo, como “resultado de la correspondencia del enunciado con 
un estado empírico del mundo”5.  La verdad real como verdad sustancial es un 
inalcanzable ideal.  El conocimiento absoluto de la verdad solo resulta posible 
en el ámbito de las ciencias exactas6.

Ahora bien, lo cierto es que la “verdad”, cualquiera sea su concepción, 
es una categoría de la cual no puede prescindirse, como sostiene Ferrajoli, 
aunque una justicia penal “con verdad” constituya una utopía, “una justicia 
penal completamente «sin verdad» equivale a un sistema de arbitrariedad”7.  La 
idea de verdad constituye un concepto nuclear e imprescindible íntimamente 
vinculado con el sistema de garantías penales y procesales8.

Frente a la imposibilidad de alcanzar la verdad histórica, el discurso pro-
cesal actualmente se decanta por un concepto formal, forense o procesal de 
verdad, preferible a un concepto de verdad real que además de proponer un 
ideal que se reconoce como inalcanzable, contiene una carga ideológica que 
debe, a toda costa, superarse.  En la perspectiva del concepto real de verdad, 
esta es un objetivo que no reconoce ni límites ni trabas9.  Tal concepción hace 
de la verdad real un fin con mayor valor que la propia libertad individual del 
ser humano10.

Dicho esto, debe reconocerse que, en nuestra opinión, la verdad forense 
contiene dos tipos de juicios, uno fáctico y otro jurídico.  Puede decirse con 
Ferrajoli que la verdad procesal contiene una doble verdad: la verdad fáctica 

4 José Cafferata Nores, Cuestiones actuales sobre el proceso penal, Buenos Aires, 
Editores Del Puerto, 2000, pág. 49; Julio Maier, “La verdad y el procedimiento judicial”, en 
Íd., El proceso penal contemporáneo, Lima, Palestra, 2008, pág. 950.

5 Michele Taruffo, La prueba, trad. de Laura Manríquez y Jordi Ferrer, Madrid, Marcial 
Pons, 2008, pág. 27.

6 Maier, op. cit., pág. 952.
7 Luigi Ferrajoli, Derecho y razón. Teoría del garantismo penal, Madrid, Trotta, 1995, 

pág. 45.
8 Ferrajoli, op. cit., págs. 46-47.
9 Críticamente, Jacobo López Barja de Quiroga, Las escuchas telefónicas y la prueba 

ilegalmente obtenida, Madrid, Akal, 1989, pág. 57 [de aquí en adelante: López Barja de Qui-
roga, Las escuchas telefónicas …]; María Horvitz Lennon y Julián López Masle, Derecho 
procesal penal chileno, t. i, Santiago, Editorial Jurídica de Chile, 2002, pág. 26; Muñoz Conde, 
La búsqueda ..., pág. 112.

10 Ada Pellegrini Grinover, Liberdades publicas e proceso penal, 2ª ed., São Paulo, 
Editora Dos Tribunais, 1982, pág. 63.
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(quaestio facti) y la verdad jurídica (quaestio iuris); la primera es compro-
bable mediante la prueba; la segunda, mediante interpretación11. 

Respecto a la quaestio facti, pretende establecer la realización de un hecho 
y su imputación al sujeto incriminado, recurriendo a la actividad probatoria y 
mediante la inducción.  La quaestio iuris, por su parte, pretende determinar el 
significado de los enunciados normativos que permiten considerar un hecho 
determinado como delito12.  La quaestio facti se refiere a los hechos ocurridos 
en la realidad, y la quaestio iuris, a las normas que hablan de ellos 13.

Es necesario reconocer que dentro de la quaestio iuris se encuentra el 
proceso de subsunción del hecho en el enunciado normativo, entendido 
como operación destinada a verificar si el hecho presenta las propiedades que 
se indican en la norma.  Esta precisión permite, por otra parte, observar la 
indisoluble relación entre quaestio facti y quaestio iuris en tanto los hechos 
que son de interés del derecho son únicamente los hechos interpretados14, o 
utilizando expresiones de Taruffo: “es el derecho el que define y determina 
lo que en el proceso constituye el hecho”15. 

En esta línea es correcta la crítica propuesta por Caro Coria sobre el ex-
cesivo y desmedido interés sobre los aspectos fácticos propios de la teoría del 
caso en desmedro de los aspectos jurídicos16.

11 En dicho sentido, Leonardo Moreno Holman, op. cit., pág. 26; desde la perspectiva 
de la metodología de la enseñanza del derecho penal, Carlos Pérez del Valle, Estudios sobre 
los fundamentos del derecho penal, Madrid, Dykinson, 2006, pág. 146 [De aquí en adelante: 
Pérez del Valle, Estudios sobre los fundamentos …].

12 Ferrajoli, op. cit., pág. 48.
13 Ferrajoli, op. cit., pág. 49.
14 Daniel González Lagier, Quaestio facti. Ensayos sobre prueba, causalidad y ac-

ción, Lima, Palestra, 2005, pág. 41.
15 Michele Taruffo, La prueba de los hechos, trad. de Jordi Ferrer, Madrid, Trotta, 

2002, pág. 92.  Por eso no debe sorprender que Ronald Clark / George Dekle y William 
Bailey, Cross examination handbook. Persuasion, strategies, and techniques, New York, 
Wolter Kluwer, 2011, págs. 10-13, destaquen la trascendencia de ambos componentes en la 
formulación de la teoría del caso.  En el mismo sentido: Graham “En cada caso, los hechos 
y los argumentos legales son mutuamente dependientes: los desarrollos de uno afectan los 
desarrollos del otro” (Duffy Graham, The consciousness of the litigator, Machigan, The Uni-
versity of Michigan Press, 2008, págs. 5-6, traducción libre del autor) y Mayer: “La teoría 
del caso identifica las proposiciones fácticas cruciales y discutibles que el verificador de los 
hechos debe determinar si son ciertas o no.  Estas proposiciones determinan si cada elemento 
del tipo legal está establecido” (Philip Meyer, Storytelling for lawyers, New York, Oxford 
University Press, 2014, pág. 17).

16 Dino Carlos Caro Coria. “La enseñanza de la dogmática penal como conditio sine 
qua non para el éxito de la oralidad”, inédito, Lima, 2010, pág. 5 [En adelante: Caro Coria, 
“La enseñanza de la dogmática …”].
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Aunque es correcto que la determinación de la verdad procesal la define el 
juez17, no es que dependa solo de su convencimiento respecto a las posiciones 
planteadas por las partes en el proceso, dado su carácter decisionista y, por 
ello, claramente arbitrario18.  La verdad procesal debe necesariamente derivar 
en la actuación probatoria orientada a la averiguación de los hechos19. 

De este modo nos apartamos de aquellas posturas que consideran que la 
prueba constituyen un nonsense (sin sentido) que cumple una función exclu-
sivamente ritual y en virtud de la cual los procedimientos probatorios (por 
ejemplo, el contrainterrogatorio) constituyen ritos destinados a transmitir a 
la ciudadanía la idea de igualdad de las partes; así, “las pruebas servirían, en 
cambio, para dar una apariencia de legitimación racional a un mecanismo 
teatral cuya función sería disimular la realidad irracional e injusta de las de-
cisiones judiciales”20.

Más apropiada es la postura narrativista en cuya virtud el proceso consti-
tuye un contexto en que se relatan stories (narraciones).  Lo trascendente es 
la dimensión narrativa del proceso, de modo que las pruebas resultan útiles en 
tanto instrumentos para apoyar la “story of the case” propuesta por cada uno 
de los abogados.  La prueba tiene carácter persuasivo.  Es preciso subrayar que 
la crítica realizada por Taruffo sobre la propuesta narrativista es, más bien, 
aparente, en la medida en que en ambas la prueba tiene carácter instrumental 
y así también importancia fundamental21.

Ahora, estos elementos —fáctico y jurídico— resultan los componentes 
esenciales en toda teoría del caso, tal como desarrollaremos en capítulos pos-
teriores.

B) Importancia de las técnicas de litigación en la “recreación de la verdad”

Tenemos entonces que el proceso penal solo se puede conformar con re-
crear la verdad.  Esto no resulta tarea nada sencilla por dos razones adecuada-
mente expuestas por Paul Bergman; la primera se relaciona con la falibilidad 
de los seres humanos en el proceso de percepción de los hechos, y la segunda 
se vincula a las limitaciones de la comunicación verbal para transmitir correc-
tamente una realidad22.  En efecto, no es solo que existe un nivel de error en la 

17 Como señala Graham (Graham, op. cit., pág. 4): “En litigación, un hecho no es un 
hecho hasta que el Tribunal haya dicho que lo es” (traducción libre del autor).

18 González Lagier, op. cit., pág. 96.
19 Taruffo, La prueba, op. cit., pág. 20; Ferrajoli, op. cit., pág. 47; González Lagier, 

op. cit., pág. 96.
20 Taruffo, La prueba de los hechos, op. cit., pág. 81.
21 Taruffo, La prueba de los hechos, pág. 84.
22 Paul Bergman, La defensa en juicio. La defensa penal y la oralidad, 2ª ed., Buenos 

Aires, Abeledo-Perrot, 1989, pág. 18.




